
Voraussetzungen für den Schulerfolg Ihres Kindes 
 

1. Ganzheitliche Voraussetzungen 
 Familie und Freunde 

 positive Aktivitäten, z.B. Bewegung  

 Spiel, Hobby,  

 gesunde Ernährung, ausreichend Schlaf 
 

2. Körperlich-motorische Voraussetzungen 
 

 

 

 

 

 

Förderung der Feinmotorik 

 Brote alleine schmieren 

 Gemüse schälen und schneiden 

 Kekse backen und verzieren 

 Lego bauen  

 Papierflieger bauen 

 Knöpfe sortieren (z.B. nach Farben, Größe…) 

 

3. Kognitiv-sprachliche Voraussetzungen 

 Merkfähigkeit (Geburtsdatum, Anschrift, Reime…)  

 Zahlen- und Mengenverständnis (Würfelbilder kennen, Zählen von 1-10, Zuordnung der Zahlen 1-5 

zu Mengen)  

 Kennen von geometrischen Grundformen (Kreis, Viereck, Dreieck)  

 Wenn-Dann-Beziehungen 
 

Sprachverständnis und Ausdrucksfähigkeit 

 Erlebnisse und kleine Geschichten werden verstanden (z.B. vorlesen) 

 Gefühle und Bedürfnisse können artikuliert werden  

 altersangemessener Wortschatz  

 deutliche und lautrichtige Aussprache 

 Bildung von vollständigen, grammatikalisch richtigen Sätzen  

 Nacherzählen, berichten, erzählen 

 zuhören, abwarten 

 Phonologische Bewusstheit (z.B. Silben klatschen, Heraushören von Lauten) 
 

4. Sozial-Emotionale Voraussetzungen 

 Kontaktaufnahme zu anderen Kindern 

Grobmotorik Feinmotorik 

 auf einem Bein stehen  
 balancieren  
 rückwärtsgehen können 
 fangen 
 Hampelmann machen können 

 korrekte Stifthaltung 
 Umgang mit Schere 
 Flächen ausmalen 
 Formen nachmalen 
 Begrenzungen einhalten  
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 Durchsetzung oder Zurückstellung eigener Bedürfnisse 

 Umgang mit Konflikten/ Frustrationstoleranz 

 Einhalten von Absprachen und Regeln 

 Selbstbewusstsein, Selbstvertrauen 

 Umgang mit fremdem Eigentum 
 

5. Motivationale Voraussetzungen 
 Interesse, Neugierde, Freude 

 Ausdauerbereitschaft (bis zu 15 Minuten) 

 Anstrengungsbereitschaft 

 Konzentrationsfähigkeit 

 Zielstrebigkeit  

 Beenden von Arbeiten 
 

6. Lebenspraktische Kompetenzen 
 sich alleine anziehen können  

 Schleife binden 

 Sportzeug einpacken und eigene (Sport-)Kleidung kennen  

 Platz aufräumen 

 Name, Adresse, Geburtstag kennen 

Verantwortung der Eltern 
 gesundes Frühstück 

 ausreichend Schlaf  

 Medienkonsum des Kindes (Dauer, Qualität, Aufarbeitung von Inhalten)  

 Unterstützung beim Packen des Schulranzens 

 angemessene Kleidung 

 regelmäßiges Erledigen von Hausaufgaben (auch in der Ganztagsschule liegt die Verantwortung bei 

den Eltern!)  

 gute Zusammenarbeit mit der Schule (auch Kommunikation über IServ)   
 

Verkehrssicherheit 
 Schulweg vor der Einschulung üben  

 Kind für Ampeln und ggf. Zebrastreifen seines Weges sensibilisieren  

 helle Kleidung – Leuchttrapeze – Reflektoren  

 ggf. Angebote der Schule nutzen, z.B. Schulexpress, Schulbus… 

 Generell gilt: Schulweg möglichst selbstständig und sicher bewältigen (s. Schulwegpläne 

Verkehrswacht)  

 SIE sind das Vorbild für Ihre Kinder! 

Einschulung 2023 
 Einschulungsfeier: Samstag, d. 19. August 2023  

 ggf. Schulgottesdienst 

 ggf. Cafeteria der Fördervereine 

 Schulen gestalten ihre jeweilige Einschulungsfeier unabhängig voneinander   
 

Bei weiteren Fragen nehmen Sie bitte rechtzeitig Kontakt zu Ihrem 

Kindergarten und/oder Ihrer zuständigen Grundschule auf! 

 

Delmenhorst, 15.02.23    Arbeitskreis der Delmenhorster Kitas und Grundschulen 


