
Profesjonalne poradnie 
pomagają bezpłatnie.
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Nie płać!
Uwaga: Również w Delmenhorst nie brakuje oszustów. 
Żądają oni pieniędzy za doradztwo i pomoc. Nie płać!

•	 jeżeli ktoś żąda pieniędzy

•	 jeżeli ktoś Ci grozi

•	 NIGDY nie udostępniaj danych osobowych, ani  
dokumentów (paszport, karta identyfikacyjna, 
karta bankowa)

Pomocy szukaj w wymienionych poradniach.  
Im możesz zaufać. 
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Następujące świadczenia nic nie 
kosztują:

•	 Pomoc w wypełnieniu wniosków i  
formularzy - przykłady:  
- dodatek na dzieci 
- pomoc społeczna (miasta Delmenhorst) 
- centrum zatrudnienia 
- kasa chorych

•	 Doradztwo w przypadku codziennych  
trosk - na przykład dotyczących: 
- pracy 
- długów 
- zdrowia 
- urzędów 
- szkół i przedszkoli

Nie płać!

Te poradnie pomagają bezpłatnie  
– w wielu językach:

Doradztwo dla obywateli UE, Diakonisches Werk  
Delmenhorst/Oldenburg-Land e. V. 
Delmegarten 3, 27749 Delmenhorst 
Telefon 0152 56206873 / 0162 7916295 / 0162 4177661

Doradztwo dla obywateli UE, AWO Delmenhorst 
Lahusenstraße 5, 27749 Delmenhorst 
Telefon 0152 54710104

Doradztwo migracyjne, Diakonisches Werk  
Delmenhorst/Oldenburg-Land e. V. 
Delmegarten 3, 27749 Delmenhorst 
Telefon 0152 56774508 / 0152 56890918 / 0162 8633203

Poradnictwo dla młodych migrantów (do 27 roku życia) 
Delmegarten 3, 27749 Delmenhorst 
Telefon 01525 6356775

Doradztwo migracyjne dla dorosłych + ogólne  
doradztwo socjalne, Caritasverband Delmenhorst 
Louisenstraße 27, 27749 Delmenhorst 
Telefon (04221) 983490

Doradztwo migracyjne dla dorosłych, DRK Delmenhorst 
Schulstraße 17, 27749 Delmenhorst 
Telefon (04221) 9842914

Centrum rodzinne Fröbelschule 
AWO Sozial-und Verweisberatung 
Familienzentrum Fröbelschule 
Fröbelstraße 1, 27749 Delmenhorst 
Telefon (04221) 9816335 / (04221) 9816-789/-788/-787

Integrationslotsenteam (Zespół pilotów integracji) 
Delmenhorst und Umgebung e.V. 
Am Stadtwall 10 (Passage), 27749 Delmenhorst 
Telefon (04221) 2987333

Proszę koniecznie wcześniej zadzwonić.


